
План внеурочной деятельности 

для 1-х классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

на 2011-2012 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы № 12 станицы Новониколаевской

Пояснительная записка

     В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования  реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.


Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимают образовательную деятельность, осуществляемую в формах отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
 

Внеурочная деятельность для каждого класса начальной школы составляет 10 часов и реализует программу воспитания и социализации школьников через несколько направлений, реализация которых позволит добиться получения результатов в обучении и воспитании школьников, определенных ФГОС. Реализация программы воспитания и социализации младших школьников будет способствовать:

· овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями  разными видами деятельности (учебной, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять своё здоровье и физическую культуру;

· формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;

· формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков  самообразования, контроля и самооценки.

 Цели и задачи внеурочной деятельности


Цель: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

 Задачи: 

· обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе;

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение рамок общения с социумом.


Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное), в таких формах как кружки, секции,  поисковые и научные исследования, факультативы, творческие объединения, психологические курсы. 


Таблица распределения часов на внеурочную деятельность для уч-ся 1-х классов  представлена в приложении №1


Нормативное обеспечение
1. Приказ  Минобрнауки  России  от  6 октября 2009 г.  № 373  «Об  утверждении  и введении в действие федерального   государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
  2. Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (далее – приказ № 1241);
  3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (далее – СанПиН); 

4. Приказ  департамента  образования  и  науки  Краснодарского  края  от  9 апреля 2010 года № 1063 «Об утверждении перечня  образовательных  учреждений Краснодарского края, являющихся пилотными (апробационными) площадкам по введению федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
  5. Приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 05.03.2011 № 767/1
«О введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в общеобразовательных учреждениях Краснодарского края в 2011 году.
6. Письмо ДОН Краснодарского края от 5 июля 2011 года №47-10068/11-14 «Об учебных планах образовательных учреждений для 1-х и 2-х классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 2011-2012 учебном году

Приложение №1

Таблица распределения часов на внеурочную деятельность 

МБОУ - СОШ № 12 станицы Новониколаевской  для 1-х классов,

 реализующих федеральный  государственный   образовательный  стандарт начального общего образования в  2011 – 2012  учебном  году  

	Направление 
	Вид деятельности 
	Содержание и форма 
	1

кл.

 
	2 

кл.
	3 

кл.
	4

кл.
	Предполагаемые результаты 

	1. Спортивно-оздоровитель-ное


	Спортивно- игровая, познавательная, туристско-краеведческая, спортивно-оздоровительная


	1.Кружок  « Сильные, смелые, ловкие».

2.Кружок «Уроки здоровья"

3.Секция по волейболу.
Диагностика,

Занятия по лечебной физкультуре, футбол, гимнастические занятия,

весёлые старты, дни здоровья, семейные спортивные праздники, походы, 

досуговые мероприятия, спортивные секции
	33

33


	34

34

34
	34

34

34

	34

34

34

	Умение самостоятельно   выполнять утреннюю зарядку,  умение понимать значимость здорового образа жизни, умение организовывать и проводить подвижные игры, соблюдать правила, умение участвовать во внешкольных соревнованиях.



	2. Духовно-нравственное


	Проблемно-ценностное общение, игровая, познавательная, социальное творчество, литература и искусство, культурологическое


	1. Кружок 

«Кубань – мой край родной»»

Краеведческие беседы,

просмотр видеофрагментов, наблюдение, экскурсии, походы, поездки
	33


	34
	34
	34
	Умение быть толерантным,  

Умение видеть 

прекрасное вокруг себя и совершать 

нравственные поступки. Умение общаться и уважать старших.

	3. Общеинтел-

лектуальное


	Игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение, проектная, досугово-развлекательная


	1.Проектная и исследовательская деятельность

1. Кружок «Я - исследователь»
2.Кружок «Математическое конструирование»
3.Кружок «Страна грамотеев»
Экскурсии, походы

Марафоны, викторины, конференции, предметные кружки, олимпиады, лекции,  круглые столы, сообщения
	33

33
34

	34

34
34
	34

34
34

	34

34
34

	Умение слушать, свободно общаться с товарищами по выбранной теме, умение быть толерантным. Умение самостоятельно находить информацию из разных источников, в том числе из Интернет. Умение участвовать в научных олимпиадах, викторинах, конкурсах.

Умение наблюдать и описывать проявления богатства внутрен него мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах школы, профессионального сообщесва, страны.

	4.Общекуль-турное


	Игровая, досугово-развлекательная, художественное творчество, проблемно-ценностное общение,оздоровительная.

Декотаривно- прикладное творчество


	1.Кружок «Разноцветная палитра»

2.Кружок « Весёлые  нотки»

Просмотр видеоматериалов,

беседы, практикумы, 

игры на свежем воздухе, досуговые и открытые мероприятия, выставки, концерты, экскурсии на предприятия, центры развития, в музеи. 
	66
33


	68
34


	68
34
	68
34
	Овладение художественными приёмами, воспитание художественного вкуса, умение самопрезентавть свою работу, умение отличать «Прекрасное» от «Ужасного»

Различать жанры в искусстве, выполнять творческие работы,  работать самостоятельно и в группе.

Умение адекватно вести себя в общественных местах, умение общаться. 

	5. Социальное
	Художественное творчество, социальное творчество, техническое творчество, образующая добровольческая деятельность


	1. «Доброе  сердце»

Диагностики, беседы, психологическая работа, сказкотерапия


	33


	
	
	
	Умение представлять предметный мир, как основную среду обитания современного человека, понимать ценность предшествующих культур, необходимость бережного отношения к ним в целях сохранения и развития культурных традиций. Умение представлять мир профессий, их социальное значение. Умение использовать приобретённые знания и 

умения для творческой самореализации при оформлении своего дома, класса, при изготовлении подарков близким и друзьям.

Почитание старших, забота о младших, умение быть милосердным

	
	
	Итого
	363
	374
	374
	374
	


	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I

А,Б
	I I 

А,Б
	I I I 

А,Б
	IV

А,Б
	

	Кружок «Сильные, смелые, ловкие»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок  «Уроки здоровья»
	1
	1
	1
	1
	4

	Секция по волейболу
	
	1
	1
	1
	3

	Кружок «Кубань - родная земля»
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектная и исследовательская деятельность 

Кружок «Я -  исследователь»
	1/1
	1/1
	1/1
	1/1
	4

	Кружок «Математическое конструирование»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок «Страна грамотеев»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок «Разноцветная  палитра»
	2
	2
	2
	2
	8

	Кружок «Весёлые нотки»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок  «Доброе сердце»
	1
	
	
	
	1

	Итого
	10
	10
	10
	10
	40
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